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共青团山东建筑大学委员会 2025年8月31日

编者按：

青春为中国式现代化挺膺担当。2025年暑期社会实践，学校团委注
重在社会实践中融入思政教育的厚度、融入专业实习的力度、融入创
新创业的热度、融入志愿服务的温度，引领建大青年在社会实践的大
格局、大课堂、大熔炉里受教育、长才干、做贡献。

【实践铸魂，彰显青春风采】

★热能工程学院“延水思源，赤心向党”实践团赴延安开展红色研学与能源调研。

★机电工程学院“循迹·焕新”实践团赴青州王家辇古村开展数字文旅与非遗活
化实践。

【服务社会，展现青春作为】

★商学院“商心筑梦·热血燃情”实践团队赴新疆岳普湖开展国家通用语言文字
推广普及工作。

★山东建筑大学“校县结对”实践团队开展2025年暑期助学贷款勤工助学实践活
动。

【读懂家乡，贡献青春力量】

★法学院大学生沂蒙情协会“燃星照亮求知路，携手共绘振鸿图”实践团队赴平
邑县开展有关沂蒙精神宣讲的实践活动。

★外国语学院（国际教育学院）“泱泱齐风·红韵传声”实践团赴淄博市开展社
会实践活动。

【团队速递】
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★【实践铸魂，彰显青春风采】★

8月上旬，为寻根红色初心、探脉能源前沿，山东建筑大学热

能工程学院“延水思源，赤心向党”实践团奔赴延安，开展为期3天

的红色教育与天然气掺氢调研活动。

活动伊始，团队走访枣园、杨家岭、梁家河等9处旧址，诵读

《为人民服务》，感悟“窑洞里的马列主义”；随后走进延安天然

气姚店压气站，现场勘测管道掺氢工艺，采集运行数据120余组，

形成《老区管道掺氢降碳建议书》，获企业认可。

此次实践既让队员在革命圣地接受精神洗礼，又以专业所学

助力老区能源转型，实现了红色铸魂与科技报国的同频共振，为“

双碳”目标贡献青春热能。
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★【实践铸魂，彰显青春风采】★

8月5日至15日，为破解古村保护与文旅融合难题，山东建筑

大学机电工程学院“循迹·焕新”实践团扎根青州市邵庄镇王家辇

村，围绕“数字赋能、非遗活化、乡育课堂”三大主题开展为期10

天的深度实践。

活动伊始，团队分组行动：调研小组走访60余户村民，梳理

文化记忆断档、传统技艺濒危等痛点；技术小组上线“指尖乡愁”

语音导览小程序，采集30处建筑、15段民俗故事，实现扫码沉浸

式讲解；美育小组开设建筑模型拼装课，覆盖当地80名中小学生

，让孩子们在动手间读懂飞檐斗拱的智慧。随后，团队联合非遗

工坊改良艾草、砚台工艺，设计国潮包装与数字建模，并通过短

视频矩阵发布12条创意vlog，累计播放量10万+，为古村引流。

此次实践既为古村留下数字化资产与活化样板，也让学生把

专业知识转化为乡村振兴动能。8月15日，学院与邵庄镇共建社会

实践基地，形成“知识学习—在地实践—成果转化”闭环，校地携

手共绘千年古村的青春续章。
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★【服务社会，展现青春作为】★

8月，山东建筑大学商学院“商心筑梦·热血燃情”实践团队赴

新疆喀什地区岳普湖县，开展“推普助力乡村振兴”专项实践活动。

实践团队深入当地社区和乡村，围绕“普通话：直播助农的基

础功”主题，开展“推普+职业技能”培训。通过电商直播教学、红领

巾小课堂、社区推普等多样化形式，将国家通用语言文字推广与

乡村振兴深度融合。团队精心编撰的《推普助力乡村振兴电商直

播培训手册》成为村民学习普通话和电商技能的重要工具。在电

商培训现场，志愿者们手把手教授村民直播技巧，村民们认真学

习“香甜多汁”“新鲜采摘”等规范用语，在实践中提升语言表达和电

商运营能力。同时开展的“推普+青少年语言文化素养”活动中，孩

子们通过科学家故事分享、创意手作等形式，增强对国家通用语

言的认同感和使用能力。

据悉，此次实践活动累计培训村民200余人次，服务青少年

150余名。团队未来将继续深化推普助力乡村振兴工作，通过校地

合作建立长效帮扶机制，让国家通用语言文字成为促进各民族交

往交流交融的桥梁，为铸牢中华民族共同体意识注入青春力量。
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★【服务社会，展现青春作为】★

8月，为深入贯彻落实国家助学贷款政策，助力家庭经济困难

学生顺利入学，山东建筑大学积极响应山东省教育厅“校县结对”

工作机制号召，于2025年暑期组织学生志愿赴当地家乡开展助学

贷款勤工助学实践活动。

活动期间，实践团队的成员抵达各自所在家乡的教育局助学

贷款服务中心，正式开始为期一个月的志愿服务工作。团队成员

由来自不同学院的13名学生组成，多数曾受助或参与过助学贷款

办理，对政策理解深入。在办理高峰期，志愿者们耐心解答家长

和学生的疑问，引导排队、分发材料，缓解现场焦虑氛围。针对

不少家庭对政策理解不清、对还款机制存有顾虑的情况，志愿者

们用通俗易懂的语言解释条款，并结合自身经历给予鼓励。面对

部分家庭操作不熟练的情况，志愿者协助完成线上注册、照片上

传、信息提交等流程，确保“不让一个学生因技术问题而掉队”。

本次实践活动志愿者们不仅提升了沟通协调、应急处理与团

队协作能力，更在服务中深化了对国家资助体系的理解，增强了

社会责任感和奉献精神。
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★【读懂家乡，贡献青春力量】★

8月，法学院大学生沂蒙情协会“燃星照亮求知路，携手共绘

振鸿图”实践团队赴平邑县开展有关沂蒙精神宣讲的实践活动。

实践团赴平邑县为100名孤儿宣讲沂蒙精神。宣讲聚焦“水乳

交融、生死与共”的沂蒙精神内核，团队成员通过情景讲述，生动

还原沂蒙红嫂冒风险用乳汁救伤员、沂蒙六姐妹熬夜赶制军鞋支

援前线的感人事迹，还配合历史影像展播，让孩子们直观感受革

命年代的奉献精神，并通过互动问答，引导孩子们领悟精神内涵，

传承沂蒙精神。

此次宣讲不仅为孤儿群体注入红色力量，也让团队成员在传

递精神中强化了家乡情怀与使命担当，为沂蒙精神的传承注入青

春动能。
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★【读懂家乡，贡献青春力量】★

8月，山东建筑大学外国语学院（国际教育学院）“齐风韶韵”

文化实践团队赴淄博市开展“青春传承齐鲁文脉”暑期“三下乡”社会

实践活动。

实践团队通过实物观摩、非遗体验和场景复原等多种形式，

深入探究齐文化中“尊贤尚功、务实创新、兼容并蓄”的精神内核

。在齐文化博物馆，队员们研读《考工记》复刻竹简，理解古代

工匠技艺与治国理念的融合；在古车博物馆，对比汉代辎车设计

与《考工记》记载，感悟“工善其事”的匠心传承；在周村古商城

，从老字号经营理念与非遗技艺中体会“经世致用”的商道智慧。

团队还体验了蹴鞠制作、陶瓷绘制等非遗项目，并与当地非遗传

承人开展交流。

此次实践活动系统梳理了齐文化从器物制造、商业繁荣到思

想争鸣的多维成就，深化了青年学子对地域文化的认同与传播责

任感。团队未来将持续开展文化研学、数字传播与传统活化项目

，推动齐文化在新时代焕发新活力，为文化传承与创新注入青春

力量。
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团队速递

7月，热能工程学院“能源启引，行筑青春”社会实践

团成员参与街道防溺水工作，每日准时巡查辖区水库，检查

防护设施，劝导居民远离危险并讲解自救知识，拍摄记录现

场情况，反馈问题清单，助力筑牢安全防线。

7月，建筑城规学院“驿路知行”团队成员聚焦社区工会

驿站运营现状，开展实地调研。他们赴鲍山街道相关社区工会

驿站，观察并与户外劳动者交流，发现服务短板。之后结合专

业思考提出弹性调整时间、联动商户共享卫生间等建议。

7 月，信息与电气工程学院暖心行动组走进雪山合苑小区，

开展“清扫家园”社会实践活动。同学们以实际行动为社区环

境添彩，让青春在服务中闪光，用汗水扮靓家园，让青春力量

在实践中绽放。

8月25日，法学院“丝路弦歌·非遗薪传”实践团队赴新

疆喀什古城开展参观和调研活动。团队以土陶为载体，肩负文

化传承使命，参观高台民居土陶制品，与传承人吐尔逊·内斯

塔木深入交流，了解制作技艺。

报：团省委 校领导

送：各二级单位、各部门

发：各二级单位团委

共青团山东建筑大学委员会 2025年8月31日印发
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